
Neues Freizeit-Eishockeyangebot

Ab der kommenden Eishockeysaison 2025/26 bietet 
der  SV  Lana  eine  neue  Möglichkeit  für  junge 
Spieler:innen zwischen 13 und 18 Jahren, die nicht 
mehr aktiv im Wettkampfbetrieb stehen möchten.
In Lana entsteht eine eigene Freizeitmannschaft, die 
es  Jugendlichen ermöglicht,  weiterhin ihrem Sport 
nachzugehen  –  ohne  Leistungsdruck,  aber  auf 
solidem Niveau.  Von Ende Oktober bis Mitte März 
findet einmal pro Woche ein strukturiertes Training 
unter  der  Leitung  eines  professionellen  Trainers 
statt.  Inhalte  sind  gezieltes  Eislauf-,  Technik-  und 
Spieltraining.  Ergänzend  wird  versucht  werden 
Freundschaftsspiele zu organisieren. Die Spieler:innen sind über den SV Lana versichert, 
der  Jahresmitgliedsbeitrag beträgt 180 €.  Voraussetzung sind 2 Jahre Spielerfahrung in 
der U12 (oder höher) und eine eigene Rüstung.

Warum dieses Angebot?
Der SV Lana engagiert sich seit Jahren für die Nachwuchsförderung im Eishockey. Dabei ist  
uns bewusst, dass der hohe Trainings- und Wettkampfaufwand in den höheren Kategorien 
für  manche  Spieler:innen  zu  einer  Herausforderung  wird.  Oftmals  führen  zeitliche, 
schulische oder persönliche Gründe dazu, dass Jugendliche den Sport vorzeitig aufgeben. 
Mit diesem neuen Freizeitangebot möchten wir ihnen eine attraktive Alternative bieten: 
eine Möglichkeit, weiterhin auf dem Eis zu stehen und Teil einer Mannschaft zu bleiben – 
ohne den Druck des Ligabetriebs.

Dieses Programm steht Spieler:innen aller Vereine offen und kann auch anderen Clubs als 
Anregung  dienen.  Unser  Ziel  ist  es  nicht,  sportlichen  Ehrgeiz  zu  mindern,  sondern  die 
Leidenschaft für den Eishockeysport aufrechtzuerhalten.

Für Informationen und Anmeldung: 339 1599546 (WhatsApp)
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squadra giovanile tempo libero

A  partire  dalla  prossima  stagione  25/2026  l'SV 
Lana  offrirà  una  nuova  opportunità  ai  giovani 
giocatori di età compresa  tra i 13 e i 18 anni che 
non  vogliono  più  partecipare  ai  campionati 
nazionali.  Stiamo mettendo in piedi una squadra 
per  il  tempo libero che permetterà ai  giovani  di 
continuare a praticare il loro sport preferito senza 
pressioni, ma ad un livello solido. 
Da metà ottobre a metà marzo si alleneranno una 
volta alla settimana con un coach professionista! 
I contenuti includono Power skating, allenamento 
tecnico e partite. Inoltre si cercherà di organizzare 
delle partite amichevoli. I giocatori saranno tesserati e assicurati tramite l'SV Lana; 
la quota associativa annuale ammonta a  180 €/giocatore. Il requisito è avere 2 anni di 
esperienza di gioco nell'U12 (o piú alto) e un'attrezzatura propria.

Perché questa offerta?
L'SV Lana è impegnata da anni nella promozione dei giovani talenti dell'hockey su ghiaccio. 
Siamo consapevoli che l'elevato impegno scolastico o lavorativo e agonistico nelle categorie 
superiori, diventa una sfida per giocatori e famiglie. La scuola/lavoro, motivi personali e il  
poco tempo libero spesso portano i giovani ad abbandonare prematuramente lo sport. 
Con questa nuova offerta vorremmo offrire loro un'alternativa interessante: l'opportunità 
di continuare ad andare su ghiaccio, tenersi in forma e far parte di una squadra , senza la 
pressione delle attività di campionato. 

Questo programma è aperto a giocatori di tutte le società e può servire da spunto ad altri 
club. Il nostro obiettivo non è di ridurre le ambizioni sportive, ma mantenere viva la 
passione per questo sport: l'hockey su ghiaccio.

Per informazioni e iscrizioni: 339 1599546 (WhatsApp)
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