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TATIGKEITSVORSCHAU 2026 der einzelnen Sektionen:

Sektion BAHNENGOLF:

Sektionsleiter: Kurt Unterhauser

Auch im Jahr 2026 wird unsere Sektion bemUht sein sowohl sportlich als auch organisatorisch ihr Bestes zu geben. Geplant
sind folgende Aktivitaten:
e Teilnahme am Einzel- und Mannschaftsbewerb der Siidtiroler Meisterschaften
Teilnahme an nationalen Meisterschaften und Pokalturnieren
Teilnahme an internationalen Pokalturnieren im In- und Ausland
Ausrichtung eines Spieltages der Sudtiroler Mannschaftsmeisterschaft
Ausrichtung der 45. Auflage des internationalen Turnieres um die Siidtirol-Trophae
Organisation einer Jubilaumsfeier zum 50-j&hrigen Jubildum Minigolf Lana
Teilnahme beim ,Fest der Begegnung®
Teilnahme am Langen Donnerstag gemeinsam mit den anderen Sektionen des SV Lana_Raika
Mitarbeit beim jahrlichen Maria-Geburts-Fest des SV Lana_Raika
1 mal wochentlicher Trainingsabend fiir Mitglieder und Interessierte von Marz bis Oktober

Sektion EISLAUFEN:

Sektionsleiter: Ferfried Innerhofer

Die Saison 2025/2026 ist mit Ende Oktober gestartet. Bereits einen Monat zuvor haben viele fleikige Hande den Eislaufplatz
vorbereitet. Auch dieses Jahr galt es die Kabinen und den Platz zu reinigen, die Banden aufzubauen, die Linien in das Eis zu
legen und dann die Eisflache selber vorzubereiten.

In den darauf folgenden Wochen hat dann unser regulares Training begonnen. Wie bereits in den vergangenen Jahren
trainieren alle Altersgruppen 3 mal pro Woche auf Eis.

Aktuell beteiligen sich alle unsere Mannschaften an nationalen Meisterschaften. Es ist erstaunliche wie in den letzten Jahren
die Qualitat und Erfolge gesteigert werden konnten. Lana spielt aktuell in allen Jugendkategorien und kann mittlerweile mit
grolen Mannschaften aus ganz ltalien mithalten. In Anbetracht der geringen Ressourcen und der limitierten
Trainingsmdglichkeiten ist dies sehr bemerkenswert,.

Wir hoffen, dass die Eismaschine bis Mitte Marz eingeschaltet bleibt. Da dann die Meisterschaften der einzelnen Kategorien
noch nicht beendet sein werden, sind wir wieder gezwungen Eiszeiten in Fondo anzumieten.

Mitte Mai 2026 wird die Saison ihrem Ende zugehen

Sektion EISSCHIESSEN:

Sektionsleiter: Jirgen Zéggeler

Die Sektion Eisschieen beteiligt sich laut Terminkalender der F.I.S.G. Stocksport im Jahre 2026 an folgenden Turnieren:

Jan IM Ziel Jugend U14, U16, U19, U23 14 Spieler/innen
Jan IM Mannschaft Damen 2 Mannschaften
Jan IM Mannschaft Serie A Herren 1 Mannschaft
Jan IM Mannschaft U14, U16, U19, U23 4 Mannschaften
Jan IM Ziel Damen 5 Spielerinnen
Feb IM Mannschaft Herren Serie C 1 Mannschaft

Feb IM Mannschaft Herren Serie D 1 Mannschaft
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Feb Bezirk Mannschaft Herren 1 Mannschaft
Mar IM Mannschaft Mixed 2 Mannschaften
Mér EM Jugend Einzel & Mannschaft

Jun LM Mannschaftsspiel Jugend alle Klassen 5 Mannschaften
Jul Sommercup Jugend Lana-Mélten-Terlan 5 Mannschaften
Apr-Jul IM Mannschaftsspiel Herren Serie A 1 Mannschaft
Jul IM Mannschaftsspiel Herren Serie D 1 Mannschaften
Jul IM Damen Mannschaftsspiel 2 Mannschaften
Jul IM Mannschaft Mixed 1 Mannschaft
Sep IM Mannschaftsspiel Jugend alle Klassen 5 Mannschaften
Dez LM Mannschaftsspiel Jugend alle Klassen 5 Mannschaften
Dez LM Ziel Bewerb Jugend alle Klassen 20 Spieler

Dez Vereinsmeisterschaft in Lana 30 Spieler

Dez BM Ziel auf Eis 10 Spieler/innen

Diverse nationale u. internationale Turniere im Sommer u. im Winter

Sonstige Aktivitaten 2026:
e "Sport macht Schule" mit allen 4. Klassen der Grundschulen in Lana, Véllan, Tscherms, Tisens und Burgstall
Mittelschule besucht den Stocksport
Schnupperkurse
Beteiligung am Sommerprogramm fiir Kinder der Marktgemeinde Lana
Langer Donnerstag — Sportabend
Silvesterstandl

Sektion FUSSBALL:

Sektionsleiter: Helmut Sartori

Der SV Lana Raika Sektion Fussball mochte sich 2026 an nachfolgenden Meisterschaften beteiligen:

Landesliga und ltalienpokal
Junioren

VSS Kleinfeld Damen und Herren
A-Jugend regional

B-Jugend regional

C-Jugend Provinzialmeisterschaft
U-11 Provinzialmeisterschaft
U-10 Meisterschaft

U-8 Meisterschaft

Fussballschule

Weiters werden wenn mdglich organisiert:
o Austragung Landesfinalspiele FIGC
Austragung Legendenturnier
Austragung verschiedener Abschlussturniere Lega oder VSS
Juli/August: Austragung Sommer-Fussballcamp

Sektion YOSEIKAN BUDO:

Sektionsleiter: Patrick Bernard

Die Jahrestatigkeit der Sektion beginnt immer mit der letzten Septemberwoche und endet mit der zweiten Juniwoche. Infos
unter www.yoseikan-lana.it

Von Juni bis Ende September gibt es die Sommerkurse und Sommerprojekte (www.sommersportwoche-lana.jimdo.com /
www.sport-fun-summer.jimdo.com)

¢  Yoseikan Budo Mini GYM

von 4-6 Jahren; immer MO oder MI 16.30-17.30 Uhr; Kursdauer: 8 Monate

¢ Yoseikan Budo Kinderkurs

von 7-9 Jahren; immer MO und/oder Ml 17.30-18.30 Uhr; Kursdauer: 8 Monate

e Yoseikan Budo Jugendkurs

von 10-13 Jahren; immer MO und/oder MI und/oder FR 18.30-19.30 Uhr; Kursdauer: 8 Monate
e  Yoseikan Fighting System
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von 14 — 16 Jahren; immer MO und/oder Ml und/oder FR 19.30-20.30 Uhr; Kursdauer: 8 Monate

e Yoseikan Budo Erwachsenenkurs

ab 16 Jahren; immer MO und/oder MI 19.30-21.30Uhr; Kursdauer: 8 Monate

o Selbstverteidigungskurs fiir Jugendliche

diese Kurse werden wegen raumlichen Platzmangels mittlerweile in Zusammenarbeit mit anderen Vereinen,

Institutionen, Wohnheimen usw. direkt vor Ort abgehalten

e Kennenlernen Stunden fiir Grundschiiler in Lana in Zusammenarbeit mit dem Sportverein Lana, dem
Grundschulsprengel Lana, der Gemeinde Lana und dem VSS

e  Wahlfach an den Grundschulen von Lana

sofern wieder mdglich

e Selbstverteidigungsaufrischungskurs

e  Sommertraining

von Ende Juni bis Ende September 1 x wdchentlich (Mittwochs)

e Sommerbetreuung fiir Kinder und Jugendliche in Lana ,, SommerSportWochen

6 Wochen im Zeitraum Juli, August (www.sommersportwoche-lana.jimdoweb.com)

e  Schulprojekte

Den Lananer Athleten stehen weitere Angebote des Stidtiroler Verbandes, des italienischen Verbandes und des
Weltverbands Yoseikan Budo zur Verfiigung.

Sektion KEGELN:

Sektionsleiter: Klaus Schwitzer

Die Tatigkeit im Sportjahr 2025-26 umfasst nachfolgende Aktivitaten:

e Teilnahme an der Staatsmeisterschaft der A1 — Liga Lanal

e Teilnahme an der Staatsmeisterschaft der B - Liga Ost Lanall

e Teilnahme an der Staatsmeisterschaft der B — Liga West Lana lll

e Teilnahme an der Staatsmeisterschaft der Landesliga West Lana IV

e Teilnahme an der Staatsmeisterschaft der U18 Jugend

e Teilnahme an der VSS-Jugendmeisterschaft der A und B Jugend

e Teilnahme von allen Mannschaften am Italienpokal

e Teilnahme aller Aktiven an den Bezirksmeisterschaften im Einzel und Paarwettbewerb.
¢ Teilnahme Qualifikation Staatseinzel- und- Paarmeisterschaft

e Teilnahme an anderen vom Bezirk organisierten Turnieren und Vergleichswettkdmpfen
e Mehrmaliges wdchentliches Training

e Mitarbeit im Vorstand des S.V. Lana Raika, im Verband und im Bezirk

e  Durchfiihrung des traditionellen Dorfkegelns

Sektion LEICHTATHLETIK:

Sektionsleiter: Hubert Indra

Wie bereits in den vergangenen Jahren wird die Sektion Leichtathletik auch 2026 wieder die Jugendarbeit in den
Vordergrund stellen. Fir die Saison 2026 hat der Vorstand daher beschlossen, erstmals keine nationalen Meisterschaften,
jedoch vielmehr provinziale- bzw. regionale Wettkdmpfe zu organisieren, bei denen auch alle unsere jungen Athleten/Innen
mitmachen kénnen. Die entsprechenden Termine und Veranstaltungsorte werden erst kurz vor Beginn der Freiluftsaison
definiert.

Die verschiedenen Trainingsgruppen (Grundschiler, Mittelschiler, Oberschiler- bzw. Leistungsgruppe) werden beim
Training als auch bei den Wettkdmpfen von unseren kompetenten Trainerinnen/Trainer rund um die Uhr betreut werden.
Angestrebte Ziele, wie Leistungsverbesserung und insbesondere fiir manche unserer Top-Athleten/Innen das Erreichen der
Limits fiir die Teilnahme an den Nationalen Meisterschaften, werden auch heuer wieder einen besonderen Stellenwert
haben.

Sektion RADFAHREN:

Sektionsleiter: Alfons Metschkoll

Im Jahr 2026 sind wieder das 4-tatige Rennrad-Trainingslager (Toscana) sowie diverse Ausfliige mit Rennrad und
Mountainbike geplant, ebenso wie das Gampenpassrennen (voraussichtlich am 09. Mai) und die Edelrote Vereins-
meisterschaft mit Rennen fiir Berg- und Rennrad.


http://www.sommersportwoche-lana.jimdoweb.com/

Sektion SCHWIMMEN:

Sektionsleiterin: Isabella Fuchsberger

Im Hallenbad St.Anna kann wieder der Winter- und der Friihjahrs-, und nach der Sommerpause im Hallenbad der Herbst-
Turnus mit den Kursen firr Anfdnger und Schwimmzwerge abgehalten werden.

Mit dem Grundschulsprengel Lana werden bis Mai noch die Schwimmkurse im Hallenbad St.Anna fiir die 2.Klassen weiter
begleitet und unterstitzt.

Im Sommer werden in 3-4 Turnrusse zu je 10 Einheiten die Schwimmkurse fiir Kinder, das achtwéchige Sommer-
schwimmtraining fiir Kinder und Jugendliche, sowie der Erwachsenenkurs (Mittwoch abends) angeboten werden.

Die Organisation einer 2. Erwachsenengruppe an einem anderen Wochenabend wird aufgrund groRer Nachfrage angedacht.

Sektion TENNIS:

Sektionsleiterin: Silke Baliello

Fir das Jahr 2026 ist folgendes geplant:
e Marz/April; Eréffnungsfeier Freiplatze
April/Mai/Juni: Teilnahme an den Siidtiroler Mannschaftsmeisterschaften
Mai/Juni: Nationales Tennisturnier der 3. Kategorie mannlich/weiblich
August: Jugendturnier der Kategorien U10, U12, U14 und U16 mannlich/weiblich
September: Vereinsturnier
Oktober: Siidtiroler Indoor Pokal 2026
Dezember: Weihnachtsturnier

Sektion TISCHTENNIS:

Sektionsleiter: Hansjorg Nock

Fur 2026 ist folgendes geplant:
Teilnahme an der Serie ,C2* Meisterschaft Herren

e Teilnahme an der Freizeit - und Veteranenmeisterschaft mit 1 Mannschaften

o Teilnahme bei den Provinzialen Ranglistenturnieren

¢ Teilnahme bei verschiedenen nationalen und regionalen Masterturnieren
Sektion TURNEN:

Sektionsleiterin: Heidi Sparber

Fur 2026 ist die Umsetzung nachfolgender Ziele/Vorhaben geplant:
Training & Wettkampf
e Optimierung der Trainingspléne
e  Teilnahme an VSS-Wettkdmpfen und Bewerben der Federazione Italiana Ginnastica
o  Teilnahme der Wettkampfgruppen an den ltalienmeisterschaften im Juni
Trainerfortbildung
e  Forderung interner und nationaler Weiterbildungen
o  Sicherstellung qualifizierter Betreuung fir alle Altersgruppen
o  Weiterentwicklung der Trainingsqualitat
Gemeinschaft & Veranstaltungen
o Durchfilhrung des traditionellen Schauturnens
e  Starkung des Vereinslebens und der Gemeinschaft
Technologische Weiterentwicklung
o Einsatz digitaler Tools und Trainingssoftware zur Trainingsanalyse
Erfolgsdokumentation
e Laufende Erfassung von Fortschritten, Erfolgen und Meilensteinen



Sektion VOLLEYBALL:

Sektionsleiter: Sabrina Bonell

Die Volleyballsaison 2024/25 hat mit der Abhaltung der vorgesehenen Trainingseinheiten im September begonnen.
Folgende Ziele werden als vorrangig angesehen:

Teilnahme an samtlichen Meisterschaften der FIPAV

Ausbau der Jugendarbeit und Teilnahme an den VSS-Meisterschaften

Ausbildungskurse fiir Jugendschiedsrichter, Punkterichter und Trainer

Teilnahme bzw. Organisation verschiedener Turniere fir die Jugendmannschaften

Veranstaltung der 35. Ausgabe des internationalen Volleyball-Mixed-Turniers

Organisation von vereinsinternen Turnieren

Abhaltung und Ausbau der Trainingseinheiten und Beachcamps auf den Beachfeldern in den Sommermonaten
Teilnahme sowie Organisation einer Etappe des Sudtriol Beachcups
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